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Raport dotyczy projektu ,\drowne ptaki- teatralne spotkania pokdleProjekt realizowany
w okresie od 01.03.2015 r. do 31.12.2015 r. Prggsttwspéifinansowane Zeodkow
otrzymanych od Ministerstwa Pracy i Polityki Spateej w ramach Rglowego Programu na
rzecz Aktywndci Spotecznej Osob Starszych na lata 2014-2020.

BADANIA ANKIETOWE

Jednym zd&rodkow uzyskania informaciji byty badania ankietoWwezeprowadzono trzy
rodzaje ankiet. Dwie ankiety skierowano do uczéstmiwarsztatoéw, a jedndo widzow
uczestnikow spotkaintegracyjnych. Opracowano formularz ankietowyestwany do
widzéw, jego zadaniem byto zbadanie sity oddzialyiaspektaklu oraz jego wastm w
prowadzeniu ku integraloi spotecznej i co jest jej nieodzownym warunkiem
migdzypokoleniowej rozmowy. Szdste otwarte pytanietonigawnic osobiste refleksje
zwigzane z ogldanym spektaklem. Zebrano 56 ankiet. Badanie zoptakprowadzone na
wszystkich spotkaniach integracyjnych. Liczba utzi&éw spotka 383. Poniej tekst
ankiety.

ANKIETA EWALUACYJNA WIDZOWIE

1. Czy spektakl Giporuszyt? Podkgt odpowied.

a) bardzo mocno b) mocno c¢) niezbyt d) wcale

2. Czy ledac widzem przeytas/tes emocje?

a) bardzo mocno b) mocno c) niezbyt d) wcale

3. Czy widowisko pokazato Ci émowego, otworzyto drzwi do nowych gleiadcze?

a) bardzo mocno b) mocno c) niezbyt d) wcale



4. Czy spektakl niesie przestanie dlamgch grup wiekowych?

A) bardzo mocno b) mocno c) niezbyt d) wcale

5. Czy spektakl umidiwia rozmowe mi¢dzy przedstawicielami edych pokolé?
A) bardzo mocno b) mocno c¢) niezbyt d) wcale

6. Wyraz swop opinie 0 spektaklu.

Odpowiedzi na sz0ste pytanie:

1. ,Pierwszy raz wyciu miatam maliwos¢ przebywania z osobami niestysymi. Bardzo
wzruszyt mnie spektakl. Sceny przedstawione w sdktbyty dla mnie wzruszage.
Dziekuje za to,ze mogtam to obejrz¢’

2. ,Uniwersalny, poruszagy”

3. ,Wzruszajcy i poruszajcy problemy, ktorych wkszas¢ ludzi unika, ucieka od nich.
Warto te tematy porusza

4. ,.Bardzo mi s} przedstawienie podobato. Podziwiam, jak wielezngopowiedzié, nic nie
mowigc [w przedstawieniu nie padadne stowo wypowiadane przez aktorow]. {Ramije.

5. ,\Wzruszajcy i pigkny. Rezyser i aktorzy bliscy sobigywietnie gragcy. Prosimy do nas
przyjecha.”

6. , Bardzo podobat sinam pomyst. Wysoki poziom artystyczny. Prawdziweeje udato
sic wam przekazg

7. ,Podziwiam odwaggrupy.”

8. ,Spektakl bardzo ciekawy. Mata wada: staba wmhmé¢ aktorow.”

9. ,Spektakl bardzo poruszay. Wart pokazania szerokiej publicZob”
10. ,Kawat dobrej roboty”

11. ,Spektakl bardzo interegoy, wzbudza przenslenia.”

12. ,Jestem wdzczna za toze mogtam to obejrze Zainspirowato mnie to do wielu
przemylen, np. do tegozeby s¢ nie poddawé a robt rzeczy poki mog Mocno podziatat
na mnie ostatni diugiaviek i bardzo mnie to poruszyto. Czas leci i na toympd nie mamy,
lecz na to jakyjemy, to i owszem. Dgkuje.”

13. ,Kawat dobrej roboty. Nic wcej nie mam do dodania. Kawat wielkiej, dobrej riglib
14. ,Gkboki, poruszajcy, godny polecenia.”

15. ,Doskonaty!”



16. ,Spektakl bardzo mispodobat. Brakowato mi jednak dopowiedzenia na &onjakie
byto jego przestanie i co aktorzy doktadnie chomlwiedzie.”

17. ,Teatr byt bardzo pkny.”

18. ,Bardzo p¢kny. W trzech zasadniczych obrazachzmeowyrazé wiele emociji i
uniwersalnych tréi dotyczcych ré&nych grup wiekowych. W spektaklu, bardzo
poetycznym, lalkarze wyrazili swoje emocje. Wzryseg byt fakt,ze sprawito im to wiele
radasci, co w magiczny sposob udzielite svidowni.”

19. ,.Swietne wykorzystanie bardzo efektownych, €zoobionych w prosty sposéb lalek,
umazliwiajgcych wspotprag wielu osob. Bardzo dgkuje. Poruszajce metafory oagnicte
skromnymisrodkami. Spektakl filozoficzny.”

Uwazna lektura wypowiedzi widzéw pokazuje przede waaysipickno, niezwykiac i
oszczdnai¢ formalrg spektaklu. Dwie odpowiedzi 12 i 18 przekagzb@rdzo osobiste
refleksje. Dostrzeono take wag pokazanych probleméw. Na pewne mankamenty spektakl
— staba widoczni@ aktoréw wskazuje odpowied, na niezrozumienie przestania odpowied
16. Z tych wypowiedzi wynikaze spektakl dotart do widzow, poruszyt ich agtziemu
mogt st& sic kanwg spotkania integracyjnego. Warto wspongniee po spektaklu nagtita
dyskusja. Ankieta byta przeprowadzana ngipi spotkaniach integracyjnych. W
odpowiedziach na pytanie széste nie wpgja w zasadzie negatywne opinie. W odpowiedzi
8 pojawia s} frazaMata wada: staba widoczrié aktoréwa w odpowiedzi 1@rakowato mi
jednak dopowiedzenia na koniec, jakie byto jeg@egtamnie i co aktorzy doktadnie chciel
powiedzié. Sg to jednak fragmenty wypowiedzi, ktérych pozostaesci map pozytywry
WYmowg.

Analiza ilosciowa wynikow ankiety ewaluacyjnej widzowie

W poniszej tabeli pokazano stupkowy wykres zebranych wikeybadania ankietowego
odpowiedzi na pytania zamkie.

Tabela 1
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Tabela odpowiedzi

Odpowiedzi
A B C D
1.Pytanie 25 28 3 0
2.Pytanie 14 37 5 0
3.Pytanie 13 37 6 0
4. Pytanie 22 30 4 0
5.Pytanie 22 30 4 0

Najczsciej wybieraa odpowiedzi i to we wszystkich pytaniach byto stwierdzenie gno”,
czyli wyborb. To moda wszystkich wyboréw odpowiedzi. Wédakze, ze w odpowiedziach
na pytanie 1, il& wyborowa jest dé¢ bliska wartéci mody. Istotne jest take nie
pojawienie s} w odpowiedziach wartgi d, — czyli wcale. Stopieporuszenia widzow
spektaklem mina okréli¢, jako mocny (kieryc sk mods), jednak trzeba zwréeciuwag: na
to, ze suma odpowieda - bardzo mocnolb - mocno stanowi 94,6%. Jestsimiadectwo sity
oddziatywania spektaklu. Spektakl dotart do estatgg sfery percepcji widzow i zrobit na
nich silne wraenie. Wymiar wywotanych emocji ujawniapdpowiedzi na drugie pytanie.
Widzowie przeyli silne emocje. Tylko sztuka poruszef emogj robi wrazenie.
Ankietowani najczsciej wybierali odpowied b, czyli mocny. Spektakl otwierat drzwi do
nowych déwiadcze niost ze sob swieze spojrzenie na problem. Widzowie pokazali to w
swoich wyborach odpowiedzi na pytanie trzecie. Dkgzuje s najwicksza ilg¢ wyborow
c, czyli niezbyt. Mana to odczyté jako znak tegaze z emocjami, obrazeswiata
pokazanymi w spektaklu widzowie mieli lub mao czynienia. Z drugiej strony roa te
sadzi¢, ze otwieranie ludzi na nowe fleiadczenia, pokazywanie tego, czego jeszcze w nas
nie ma, jest trudne luke akurat ten wymiar widowiska zostat zrealizowangnniejszym
stopni nz inne badane obszary. W odpowiedziach na pytamrte i pagte wystpuje taka
sama moda 30 i takie same waciovyborow poszczegolnych odpowiedzi. k@ to



zinterpretowd, jako korelacje przestania spektaklu dlarmych grup wiekowych i
umazliwienia dyskusji pomidzy tymi grupami. Suma waa wyboréw a i b wacha siod
najnizszej 89, 3% po najwgzy 94,6%.

Reasumujc naley powiedzi€, ze spektakl spetnit zaktadane w projekcie funkcjg. iBtotny
dla grupy aktorow, dostarczyt im rowosci dziatania i tworczéci, umazliwit wystep oraz
osiggnicci satysfakcji z ogignigtych wynikow. Byt talke poruszajcy dla widzow, zostat
dobrze przyjty i mimo swej powagi i podgia bardzo istotnych dla cztowieka kwestii nie
nudzit, lecz pobudzat do refleks;ji i dyskusji. Pogz swag wymowe | wymiar estetyczny byt
narzdziem integracji, umdiwit spotkanie tworcow i widzéw, a take osob z rénych
pokolen na ptaszczinie sztuki. Sztuki, ktora pozwolita moéévo istotnych sprawach
ludzkiegozycia.

W celu oceny przeprowadzonych warsztatow przeprawaa badanie ankietowe.
Opracowano formularz ankietowy sktaglaj sk z dzieweciu pytar zamknétych i dwoch
otwartych. Ankieta byta skierowana do grupy osdbrébraty udziat w warsztatach, a
doktadniej w pierwszej ich edycji. Zebrano 18 ahkironizej zamieszczono formularz pyita

ANKIETA EWALUACYJNA UCZESTNICY SESJI SZKOLENIOWEJ

1. Czy warsztaty dostarczyly wastmowych metod do pracy z seniorami? Podkre
odpowied.

A) zdecydowanie tak b) tak c) niezbyt d) nie e)aa®wanie nie

2. Czy warsztaty byty sprawnie przeprowadzone? R¥bkitasciwg odpowied.

A) zdecydowanie tak b) tak c) niezbyt d) nie e)ga®wanie nie

3. Jak oceniasz merytorycgwartas¢ zagc? Oce ja podkrelajac wiasciwg odpowied.

a) zdecydowanie wargoiowa b) tak wartéciowa c) niezbyt wartiowa d) niewart fciowa
e) zdecydowanie niewajciowa

4. Czy forma i przebieg zgj odpowiadaty twoim oczekiwaniom? Podiredpowied.
A) zdecydowanie tak b) tak c) niezbyt d) nie e)admwanie nie

5. W jakim stopniu teatralna forma wypowiedzizaavptyra¢ na rozmow miedzy
pokoleniami? Podkikwtasciwg odpowied.

A) zdecydowanie tak b) tak c) niezbyt d) nie e)aa®wanie nie

6. lle technik z prezentowanych na warsztatachraapatas/Les? Podkrél wiasciwg
odpowied.

A) wszystkie b) dio c) niewiele dyadne



7. Jak wiele sposobow prowadzenia grupysgjmbzaprezentowanych raesz wykorzystaw
swojej pracy? Podksewtasciwa odpowied.

A) wszystkie b) dio c) niewiele dyadne

8. Czy prezentacja seniorow — byta intergsap Podkrd odpowied:.

A) zdecydowanie tak b) tak c) niezbyt d) nie e)admwanie nie

9. W jaki sposob prezentacja wp#ya na Twoje widzenie seniorow? Wyrawop opinig.
10) Teatr, seniorzy, mtodzigprosz o gakc opinii.

Analiza ilosciowa wynikow ankiety ewaluacyjnej uczestnicy sesfzkoleniowej

W poniszej tabeli przedstawiono ficiowy rozktad uzyskanych odpowiedzi na pytania
zamknete. Brak stupkow dla wargai ¢, d i e wskazujeze nie wybierano tych waroi, ich
liczbowa warté¢ wynosi O.

Tabela 2
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Tabela odpowiedzi

Odpowiedzi
A B C D E
1.Pytanie 15 3 0 0 0
2.Pytanie 16 2 0 0 0
3.Pytanie 17 1 0 0 0
4.Pytanie 12 6 0 0 0
5.Pytanie 9 9 0 0 0
6.Pytanie 8 10 0 0 0
7.Pytanie 3 15 0 0 0
8.Pytanie 15 3 0 0 0



Pytanie 1 i pytanie 33ze soh powigzane, warté& metod wize St z ocerm merytorycza,
czyli przedmiotow zag¢. Wsrdd odpowiedzi na pytanie pierwsze 15 razy wybraadas¢
a) — zdecydowanie tak, jest to takmoda. Trzy razy wybrano wastob) — tak. Wida, ze
wartas¢ prezentowanych na z@jach metod pracy zostat oceniona bardzo wysoko.
Najwyzszy wartas¢ oceny wybrato 83% badanych. Na pytanie trzecibosgm a) —
odpowiedziato 294% badanych. Przedstawione dane wskazajoba wybory byly ze sgb
skorelowaneSwiadczy to wiarygodréi ocen wartéci warsztatow. W opinii uczestnikow
byly one wartéciowe, wartéciowe i przydatne byty zaprezentowane na nich mepecy z
seniorami. Trzeba dodaze chodzi tu o metody teatralne, w ktérych gra ekja odgrywaj
zasadnicg role. Ten sposob pracy jest, zatem efektywriyadkiem pracy.

Pytanie 2 zmierzalo do ustalenia wacdicorganizacyjnych i sprawioi ich przeprowadzenia.
Odpowiedzi — moda a i dwie odpowiedzi b pozwakdierdzé, ze warsztaty byty bardzo
sprawnie przeprowadzone. Pytanie 4 odstaniato aeaeka uczestnikow i stopheich
realizacji. Dwanécie razy wybierano najwgz ocer, jednak a sz&c razy ocen wysoka,
lecz nizsz niz maksymalna. M#zna uzna, ze warsztaty byly zgodne z oczekiwaniami
odbiorcow w wysokim stopniu. Pytanie 5 pokazywalb §lalece teatr i teatralne formy
wypowiedzi mog wptynagé¢ na rozmow miedzy pokoleniami, inaczej mowa czy tkwi w

nich potencjat umdiwiajacy zasadniczforme komunikaciji, jaka jest rozmowa. Warto
dod&, ze u podstaw rozmowy 4g zainteresowanie zarysowanym problemem czygutegh.
Odpowiedzi na to pytanie pokazuye teatralna wypowiedstwarza takie warunki. Tutaj
odpowiedzi dziej sic rowno na wybor warkd a i b. Mana przyjé, ze wartéé tego rodzaju
dziataa dla zapocatkowania dyskusji jest cia. Pytanie 6 dotyczyto ikgi zapamgtanych, a
wigc przyswojonych metod. Pokazuje to efektywhwarsztatbw w aspekcie dydaktycznym.
Odpowied a — wszystkie wybrano 8 razy, odpowdetizo 10 razy. Wydaje gj ze
uczestnicy opanowali, zapagtanie wize st ze zrozumieniem techniki dziatania, w bardzo
duzym stopniu prezentowarseodki. Pytanie 7 badato przydatiégokazanych technik w
pracy z konkretnymi grupami (grupami prowadzonymzigz uczestnikow warsztatow).
Odpowiedzi wskazygjna duy uniwersalizm zaproponowanych na warsztataodkow.
Dominuje w odpowiedziach wybér wariantuSwiadczy to o rzetelnwi odpowiedzi, trudno,
bowiem bytoby przyj¢, ze wszystkie metody pokazane naczggch pasuj do kadej grupy.
Jednak moda, jakest odpowied b — duto, jest bardzo dobrym wskaikiem doboru
materiatu przekazywanego na warsztatach do potrgéb pracujcych z grupami.

Pytanie 8 badato program przygotowany przez gagmiorow, a doktadniej jego odbiér. W
sktad programu wchodzit spektakl i naukayka migowego. Ten element zostat bardzo
wysoko oceniony, 15 wybordéw najwszej wartéci.

Podsumowanie

W wyborach nie widakrzywej rozktadu normalnego. Odpowiedzi grupsig wokot
wartasci najwyzszych i wysokich. Ména to odczytywé jako zaburzenie lub jako
swiadectwo bardzo wysokiej oceny pokazanych sprdwatar. Mozna take interpretowé
ten fenomen, jako wynik zetkgia st ankietowanych z czyfreupetnie nowym i
odmiennym od dotychczasowychsdoadcze, wtedy przy pozytywnych pierwszych



wrazeniach wybiera ginajwyzsze oceny. 3t ptynie take refleksjaze prezentowane
dziatania byty dla wikszaci uczestnikdw czysminowym iswiezym.

Pytania 9 i 10 byly pytaniami otwartymi.
Odpowiedzi:
Pytanie 9:

1. ,Wspaniaty kontakt z gtuchoniemymi, naukayka migowego stworzytaé¢znac¢
pomiedzy publiczndcia a aktorami, wspaniata idea.”

2. ,Seniorzy potrafj zaangaowac si¢ i pokaza wiele.”
3. ,Bardzo pozytywnie.”

4. ,Prezentacja pokazatze cztowiek mae by aktywny w kadym wieku. Bardzo mito
widzie¢, ze seniorzy & szczsliwi, usmiechneci i zaangaowani w to, co rohj. Prezentacja
wptyneta pozytywnie na moje widzenie seniorow.”

5. ,\Wspaniate warsztaty”.

6. Zobaczytlem nowe nitiwosci wspoétpracy z seniorami w tworzeniu ciekawych
przedsgwzigé, form teatralnych, ktére mggpomaoc w odkrywaniu ich potencjatu twérczego.”

7. ,Poprzez teatr ludzie zz0ymi dysfunkcjami i w rénym wieku mog dziata razem, jest
to wspaniata forma aktywizacji oséb starszych ga@noszenia samooceny.”

8. ,S3 to ciekawe, dobre, sympatyczne [nieczytelne].gChby ich docegiza trud pracy.”
9. ,Bogactwo déwiadcze, ktére mog oddziatywa.”

Pytanie 10:

1. ,Zdecydowanie bardzo potrzebngtsego typu dziatania.”

2. ,Potrzeba dip czasu i pfwiecenia, aby siudato.”

3. ,Rewelacja, zachwycona [jestem].”

4. , Pickne przedstawienigwietnie zagrane, oszedne wsrodkach wyrazu, a przy tym
bardzo wymowne.”

5. ,Mozna w tym wymiarze probowavspotdziatania tych grup [mtodzigseniorzy]
wiekowych.”

6. Wspotpraca miedzy pokoleniami, wymiangwi@dcze, opinii na temat otaczggego nas
Swiata.”

Analiza pytan otwartych



Lektura odpowiedzi na pytania otwarte niesie pigewsraenie, ktorym jest konstatacja, i
ankietowani nie odpowiadali na postawione pytaRi&czej kierowali i checig wyrazenia
wiasnych odczét Pomimo tego widaw odpowiedziach pozytywna ocgprzydatndci form
teatralnych i teatru do budowania wizerunku semo©ghd catcci wypowiedzi
udzielonych na pytanie 9 pozwala stwietdze zaprezentowane materiaty, forma sére
pokazanych dziatass sifa, ktdra zmienia stan rzeczy, seniorzy pokazalijako sprawni i
ciekawi tworcy, tworcy mowgicy o rzeczach wanych i ciekawych.

Odpowiedzi na pytanie 10 najmniej liczne w tym aesé, pokazy, ze zaprezentowane
metody i tkwica w nich filozofia dziath s3 skuteczne i atrakcyjne. Teatr, sztuka niesie ze
soly ogromny areat zastosowamozliwosci. Istotnym, ché zdroworozgdkowym
ograniczeniem punktu widzenia, jest, jakdziatah w tym mikkim obszarze.

Analiza ankiet Materiat ewaluacyjny

W celu oceny warsztatéw przeprowadzono badaniestowe. Opracowano formularz
ankietowy sktadajcy sk z czterech pytaotwartych. Ankieta byta skierowana do grupy osob,
ktore braty udziat w warsztatach, a doktadniej wgiej ich edycji. Pytania zmierzaty do
zbadania zastosowanetod teatralnych w pracy osob przeszkolonychmaich projektu.
Zebrano 9 ankiet. Parej zamieszczono formularz pyta

Materiaty ewaluacyjne

1. Jak postrzegasz integracje grupy w czasig2df0 szczegoblnie zwrdcito twoja uwayg
2. Jak metody teatralne dziatay obszarze integracji grupy?

3. Przedstaw midiwe zastosowania poznanych metod w swojej pracy:

A) cele do realizacji, ktérych mady¢ wykorzystane pokazane sposoby pracy,

B) srodki, ¢wiczenia, ktore g$szczegolnie przydatne w pracy z prowadzorups,

C) trudndci w zastosowaniu metod teatralnych w pracy z Pama grup,

D) jak widzi Pani/Pan przydaté@metod teatralnych w edukacji, aktywizacji orazgraciji
réznorodnych grup wiekowych,

E) prosz wskazé& kierunki wykorzystania poznanych metod w swojejqy.
4. Twoje uwagi i refleksje.

Odpowiedzi:

Pytanie 1

1. Integracja byta bardzo dobrze przeprowadzoraegpln uwag zwrdocita forma
[dziatan], ktéra wynikata z naszej wspolnej pracy.

2. Dobra integracja.
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3. Integracja ogciowa zbyt mato czasu na poznanie siebie.

4. Dobrze, mato czasu nagwejcwiczen integracyjnych, ale jest to usprawiedliwione crase
zajec.

5. Uwazam,ze osoby obce sobie w sposob poprawrysitegrowaty, zwtaszcza podczas
pierwszej cgsci zag¢.

6. Bardzo dobrze. D¢ zaangzowanie grupy, mimo téhorodndci charakterow osob
biorgcych udziat w warsztatach.

7. Grupa 0s06b, ktéregshie znaty byta wstanie bardzo twérczo wspétpracowa

8. Szczegdlnie integruje praca nad scenkami zéwigpstworzonymi elementami
scenografii i postaci.

Odpowiedzi na pierwsze pytanie wskagzug integracja stata na dobrym poziomie. To
istotne, bowiem pierwszym niegiinym elementem sukcesu warsztatow wykorzystigh
metody teatralne jest wéaie zjednoczenie grupy. Pozwala to na otw&rtewobod w
kreowaniu witasnej aktywrdoi. Wskazano tate na najbardziej integracyjne formy pracy —
praca nad scenkami. Ogdziowej integracji mowi odpowied3. Wypowied 4 wskazuje na
potrzele wickszej ilgici ¢wiczen integracyjnych, lecz jednocgge wskazuje na przyczyn
dlaczego nie byto to nitiwe. To jest na ograniczenia czasowe warsztatésypdWiedzi od 5
do 8 wyraaja opinie, ze integracja sipowiodta.

Odpowiedzi

Pytanie 2

1. Zblizaja.

2. Wykonywanie wspélnej pracy, [tworzenie] obrazu.

3. Cwiczenia z foli, wspoélne ubieranie postaci.

4. Folia.

6. Wspdlne tworzenie zsj.

7. Wszystkie te poznane zostaty wykorzystane/.

8. Tworzenie wizerunku, scenek, mawjczea grupowych.

9. Wspolne budowanie obrazu scenicznego i budovsnae.

Odpowiedzi na pytanie 2 pokazaujakiecwiczenia miaty wedtug badanych istotny wptyw na
integracg. Chodzi tu acwiczenia prezentowane na warsztatach jakiczenia, ktore
stosowali ich uczestnicy w swojej pracy. Poza odpdwig 7 i 1 inne wskazgjkonkretne

11



éwiczenia czy szerzej dziatania, ktére wpignna integragj. Cwiczenie okrélane mianem
»folia’ polega na uchwycenie skrajow arkusza i taego poruszaniem, by przedmiot
potozony nasrodku foli trafiat do okrélonej osoby, przedmiotem me by takze niewielka
ilos¢ wody, ktorej ruchem naty razem sterow@a. Tworzenie wizerunku polega na
zbudowaniu z dogpnych na Sali przedmiotéw raey przedstawiajcej okreglong w zarysach
postd&, scenki to oczywécie improwizowana gra, w tym wypadku, gra polggajna
wspolnej animacji lalki — jedplalke ozywiaja trzy osoby, mapy to znane pgsbwanie
wykorzystywane ngidzy innymi w socjometrii¢wiczenia grupowe to imorodne zadania
wykonywane przez kilka osob. \&fze jest wskazanie 6, chodzi tu o wspdélne ustalanie
grupie i z grup tego, co bdzie st dziato na zajciach. Praca teatralna zostata wprost
wskazana i doceniona w odpowiedzi 9. Podsumgavinigeba powiedzie ze pokazane
¢wiczenia okazaly giprzydatne i zostaly wykorzystane, jest to wskazw&brego doboru
prezentowanego na warsztatach materiatu. Szerzeppaa to zagadnienie moa
powiedzi€, ze tworcze metody artystyczne mpajezwykle wane w integracji grup
zastosowanie. Mima zaryzykowatwierdzenieze celem, do ktérego madpy¢ zastosowane
omawiane metody jest kreacja i praca z grup

Odpowiedzi 3 a

1 a) Integracja grupy, uktadanie emociji.

1 a) Ekspresja siebie, wspdlne tworzenie przestieatralnej.
1 a) Ar terapia, budowanie zespotu, trening twoéécizo

1 a) Praca z osobami niepetnosprawnymi intelekieamog je wykorzysté w celu
okreslenia, nazywania emocji.

1 a) Praca z osobami chaggoymi psychicznie, osoby starsze.
1 a) Integracja rinych grup.
1 a) W pracy z dziani i seniorami.

Odpowiedzi r@nig stopniem precyzji wskazaWskazug obszar przedmiotowych
zastosowa, spraw do rozwizania, ktérych bdz rozwoju mog by¢ wykorzystane poznane
metody. Inna grupa odpowiedzi to wskazania grugtdsych te metodyaslub mog by¢
przydatne. Obszary zastosaws szerokie od autoekspresji, treningu twokczopoznawanie
I nazywanie emocji, ,uktadanie emocji”, tworzeniz@strzeni teatralnej, po tworzenie i
integracg grupy. Wydaje si, ze istotne jest wskazanie spraw granych z relacjami
grupowymi, okazato gj ze metody artystyczne, teatralne napzny wymiar w tworzeniu
mikrospotecznéci, jaka jest grupa os6b. Wae g wskazania grup, okazujesste
odpowiedzi wskazuj (cha w pojedynczych wypowiedziach) bardzamérodne grupy
wiekowe, a take o r&nym charakterzezgpo ludzi z problemami psychicznymi.
Zastosowania dotygzamowiac wprost dzieci, senioréw osob chorych.

Odpowiedzi 3 b
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1 b) Mapy, opis sceny stworzonej przez nas.
2 b) Tworzenie postaci, zabawa z foli

3 b) Folia lub chusta.

4 b) Folia, krzesta.

5 b) Praca z fodi, ktéra wedtug mnie dobrze pokazuje koniegZnespotdziatania w grupie.
Zajecia z tworzenia scenek rodzajowych na podstawigugpwanych” wczéniej postacie.

6 b) Praca z marionetkami z papieru, praca z kar@spraca z fo.

7 b) Wspdlne tworzenie lalek teatralnyétviczenia na interpretacje grupy, wspotpraca w
grupie.

8 b) Praca z rtinymi materiatami, fakturami, przedmiotami, ktoreicimamiag budowanie
historii na scenie.

9 b) Tworzenie postaci scenicznych zmgpch elementéw.

Z wymienionych w odpowiedziacitodkow i¢wiczen mazna wychgnaé pewne uogolnienie.
Jest w nim stwierdzeniee teatr przedmiotu, plastyki, lalki stana@viardzo przydatne
narzdzie w omawianym obszarze. To istotne, bowiem wykstanie akurat tych ,rodzajow”
teatru i wraliwosci teatralnej nie jest powszechne. Pokazuje to déw&gednoczénie
skuteczné¢ innowacyjndci koncepcji wykorzystania metod teatralnych w eker
rozumianej edukaciji i dziataldoi warsztatowej, dotygzej ra&znorodnych grup.

Odpowiedzi 3 ¢

1 c) Stwierdzenieze taka ,zabawa” jest pewna dla seniorow,

2 ¢) Sprawné& fizyczna uczestnikdéw determinuje fogrmajc.

3 ¢) Czas mogtoby dydtuzej.

4 c) Ograniczenie lokalne, przetamywanie pewnydkdd kontaktu fizycznego.
5 ¢) Wystpujaca zawsze na pogiku niecle¢ do autoprezentacji na forum grupy.

Wymienione trudngci pokazug sprawy dé¢ oczywiste, pocavszy od przetamania
przyzwyczaj@é, wprowadzenie tego, co nowe (szczegolnie w edukadp dorostych),
poprzez konieczrig posiadania odpowiednio diugiego czasu nactaj do sprawnii
fizycznej. Wana jest odpowiedz 5c, przekonanie dosei@ na scegii zagrania roli jest
niezledng kompetencja osoby prowagtej warsztaty teatralne. Wymienione trugicianie
majg charakteru rzeczy, ktérg sie do przezwyeizenia.

Odpowiedzi 3 d

1 d) Bardzo dga przydatnéc.
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2 d) Jest to forma nie zawsze stosowana,dimi@ inne pokazaniéwiata. Widz.
3 d) W grupie nieistotny jest wiek, lecz postrzegameczywistéci.

4 d) Metody teatralnegsardzo przydatne.

5 d) Przydatne w edych grupach wiekowych.

6 d) Poznanie metody teatralnej przydatne jestagyre wszystkimi grupami wiekowymi,
tworzenie lalek, obrazéw, budowanie oposgieza pomog obrazow to jest to!.

Odpowiedzi wskazajpoza przydatriwia metod teatralnych ich uniwersalizm. Szczegdlnie
odpowiedzi 1 d, 5 d, uniwersalizm tu rozumiany jggto maliwos¢ stosowania w rinych
grupach wiekowych 5d i 6d. Odkrywcgometody pokazuje 2 d. Ta& w tych
odpowiedziach nie wyspuja opinie negatywne.

Odpowiedzi 3 e

1 e) Ukazanie emocji

2 e) Z rGnymi grupami

3 e) W ramach warsztatow biograficznych.

4 e) Praca z uczestnikiem niepetnosprawnym, ktgamala ich emocje.
5 e) Metody w pracy z alymi grupami ....

6 e) Aktywizacja, autoprezentacja, integracja.

Odpowiedzi wskazygjkilka kierunkdw wykorzystania poznanych metod \&aqy
prowadzonej przez uczestnikow warsztatéw. Zwraeagi obszar emocji, norodndgci
grup, w ktérych bda wykorzystywane metody. Odpowiedzi nieabszerne, ograniczagic
do wypowiedzi hastowych, co najwsj jednozdaniowych. Ciekawa jest odpowiede.
Wskazuje ona dg nieoczekiwany i skonkretyzowany cel.

4.

Bardzo inspiryjce warsztaty. Progod wiece]. Dzekuje.
Takie zagcia powinny trwé znacznie dhzej.

Bardzo ciekawy warsztat, pisanie ankiet zbytmce..
Bardzo ciekawe i inspirgge warsztaty.

Analiza odpowiedzi.

Ostatni punkt dotyczyt ogélnej oceny warsztatoOwkzEai tutaj oceny gbardzo pozytywne.
Wazne jest take wskazanie nieelki do wypetniania obszernych ankiet.
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Whioski

Wszystkie ankiety wybieraty najugze lub wysokie oceny. Trzeba wsk&zae taka sytuacja
mogta wynika z raznych motywacji. Jednak potwierdzanie sdpowiedzi w kolejnych
odpowiedziackwiadczy po prostu o wardoi metod, wartéci warsztatow i ich przydatsoi
w pracy 0séb oljych szkoleniem. Zatem to, co zostato zalwe w projekcie zostato
zrealizowane.

WYWIADY, OBSERWACJE..
Spostrzeenia sporzdzono po udziale i bezpedniej obserwacji dziataprojektu.
Obserwacja uczestnigza pozwolita na wyaigniecie nasg¢pujacych wnioskow:

Dla uczestnikdw w tym szczegOdlnie dzieciana g dziatania manualne, tworzenie lalek, a co
za tym idzie przestrzeni sceny, jest to niezwyké&ve i przy wigciwym prowadzeniu
pozwala na realizagjceléw dydaktycznych. Cata dziatakidonv tym obszarze nie pozwala na
tatwe algorytmizacje i tworzenie zawsze obgemijacych recept/ W trakcie dziata

prowadacy, instruktor na biggco musi dziata i interweniow&. Sukces dziatania zaig od
wiedzy i osobowéci prowadacego zajcia. Krotko méwic podobnie jak w dziedzinie

czystej sztuki najwaniejszy jest cztowiek, artysta. Ma to o tyle is®tznaczenigie naley w

roli prowadzcego zajcia obsadzaodpowiednie osoby. Musone kierujc sk wkasnymi
wartasciami i wiedz dostosowaé je do realiéw prowadzonych grup.

Podsumowanie

Zaktadane cele projektu zostaty zrealizowaneziégest rozcztonkowanie odbiorcéw
spektaklu, a co za tym idzieviadomych odbiorcéw programu. Odbiorcami dzbgpsojektu
byly dzieci, mtodzie seniorzy i osoby w wieku produkcyjnym. Wydaje, ge najwaniejsz
grups, do ktérej dziatania projektéw powinny dotézeyta mtodzie. Osoby w tym wieku
cechuy si¢ na tyle psychologiczna dojrzatog, by moc samodzielnie i twdrczo chigntresci
artystyczne i jednoczanie po refleksji ksztaltowawtasny obrazwiata izycia. Dziatania
artystyczne doprowadzity do zmiagwiadomdci 0sob, ktore byly odbiorcami projektu.
Ozywity dziatania senioréw, zbudowalty ich psychiczriezeba jednak zauvmgc, ze te
dziatania wymagajstatego prowadze3nia. Inaczej mgeyize wzgédu na realia spoteczne,
wcigganie pokolé do rozmowy i przekazywania élwiadczér wymaga dziata zewretrznych
w tym projektéw, zerwano, bowiem staredki komunikacji m¢dzypokoleniowej a nie
wytworzono nowych.

Piotr Kostuchowski
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