
              
 

 

Projekt „Stwórz Lalkę – Stwórz Siebie” (2017-1-PL01-KA204-
038462) sfinansowany przy wsparciu Komisji Europejskiej. Dokument wyraża opinie jedynie jego autora. 
Komisja nie ponosi odpowiedzialności z tytułu jakiegokolwiek wykorzystania zawartych w nim informacji.  

 
 
 

“STWÓRZ LALKĘ- STWÓRZ SIEBIE!” 
WYDARZENIE UPOWSZECHNIAJĄCE  

w ramach projektu  
CEREATE A PUPPET – CREATE YOURSELF! 

THEATRE FOR SOCIAL INTEGRATION 
http://ccproject.art/ 

 
 

Uniwersytet Humanistyczno-Przyrodniczy im. J. Długosza w Częstochowie 
24 maja 2019, godz. 10.00-13.30 

 
Warsztaty są adresowane do edukatorów, psychologów, terapeutów, 
doradców zawodowych, pracowników socjalnych, artystów, a w 
szczególności do tych wszystkich, którzy pracują z osobami dorosłymi 
potrzebującymi wsparcia. 
 
Prowadzenie: Maria Schejbal i Jolanta Kajmowicz-Sopicka  
Bielskie Stowarzyszenie Artystyczne Teatr Grodzki 
 

PROGRAM WARSZTATÓW 
 

10.00-10.30 Prezentacja projektu – cele, realizacja, wymierne 
rezultaty. 

10.30-11.30 Warsztat lalkarski – I część: Jak stworzyć lalkę teatralną 
z papieru i sznurka? Pomysł na twórczą pracę z grupą. 

11.30-12.00 Przerwa  
12.00-13.00 Warsztat lalkarski – II część: Jak ożywić lalkę i 

opowiedzieć z jej pomocą własną historię? Punkt wyjścia 
do pracy nad sobą. 

13.00-13.30 Podsumowanie zajęć. 
 

 
Bielskie Stowarzyszenie Artystyczne  

TEATR GRODZKI 
www.teatrgrodzki.pl 

jolanta@teatrgrodzki.pl maria@teatrgrodzki.pl 
 


